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Objetivo

Criar uma Casa de Apoio em Uberaba/MG destinada a acolher pacientes oriundos de
Delta/MG que necessitam realizar exames ou tratamentos médicos na cidade de
Uberaba. A casa forneceréd acomodacgao, alimentacao e apoio logistico durante o perfodo
de espera e transporte, visando garantir o conforto e bem-estar dos pacientes e seus
acompanhantes.

1. Localizacéo e Estrutura

e Localizagéo: O imével estara situado em um bairro préximo a hospitais e centros
médicos de Uberaba, preferencialmente em uma area tranquila, segura e com
facil acesso ao transporte plblico e pontos de taxi.

e Estrutura Fisica:

o Acomodagdes: Quartos simples, mas confortaveis, com camas, armarios
e ventiladores ou ar-condicionado, dependendo da disponibilidade de
recursos.

~ Banheires: Banheiros adaptados, com acessibilidade para pessoas com
deficiéncia, chuveiros quentes e pias com espelhos.

Cozinha e Refeitério: Cozinha equipada com fogao, geladeira, micro-
ondas, utensilios e armarios. O refeitério teré mesas e cadeiras suficientes
para todos os pacientes e acompanhantes.

- Salas de Estar e Apoio: Espagos de convivéncia para momentos de
descanso, leitura ou espera.

o Area Externa: Um pequeno jardim ou espago para atividades de lazere
relaxamento.

2. Servigos e Funcionamento
¢ Acomocdacéo e Transporte:
o A Casade Apoio funcionaré 24 horas pot dia, 7 dias por semana.

» Oferecera transporte de ida e voltaentre a cidade de Delta/MG &
Uberaba/MG para pacientes agendados para consultas e tratamentos.

o O transporte serd organizao com base na demanda, sempre cormn horarios
flexiveis para garantir gue 0s pacientes cheguem a tempo de suas
consuitas = exames.

e Alimentagéo:
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A Casa de Apcio forneceré trés refeigoes didrias (café da manhé, almogo e
jantar) e lanches leves durante o periodo de espera.

As refeices serdo balanceadas e preparadas por nutricionistas, levando
em conta as necessidades especiais dos pacientes, como dietas para
doengas crinicas.

« Atendimento e Aconselhamento Psicologico:
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A Casa de Apoio contara com apoio psicologico para pacientes e
acompanhantes, principalmente em momentos de estresse ou ansiedade
relacionados ao tratamento médico.

s Apoio Administrativo:
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Uma equipe de atendentes serd responsavel por recepgéo, agendamento
de transportes e organizagao das refeigoes.

A coordenacao do projeto sera feita por um gestor responsavel pela
manutengao do local, controle financeiro, e contato com as prefeituras e
hospitais de ambas as cidades.

3. Parcerias e Recursos

» Parcerias com Hospitais e Centros de Saude:
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Serd feito um convénio com 0s hospitais e clinicas de Uberaba, para
garantir que os pacientes sejam encaminhados & Casa de Apoio e possam
usufruir do transporte até as consultas e exames.

As parcerias com clinicas médicas podem incluir descontos ou facilidades
no pagamento de exames tratamentos para pacientes que utilizarem a
Casa de Apcio.

e Recursos Financeiros:
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O projeto podera buscar apoio de verbas publicas, como programas de
salde estadual ou federal, além de doagdes da comunidade, empresas
locais e entidades de caridade.

Serd realizado um plano de financiamento do projeto, que pode incluira
criagdo de um fundo solidario de doagbes e campanhas de arrecadacéo.

« Equipe Técnica:
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4. Beneficios

Nutricionistas para planejamento alimentar.
Psicdlogos & assistentes sociais para o acompanhamento psicoldgico.

Motoristas responséveis pelo transporte de ida e volta de Delta para
Uberaba.

Voluntérios e funcionérios administrativos para apoio diério.

e Paraos Pacientes:




o Garantia de um ambiente acolhedor, seguro € confortavel durante o tempo
de espera para consultas € exames medicos.

o Acesso a alimentagéo de qualidade e apoio psicoldgico.

o Transporte gratuito para facilitar o deslocamento até os hospitais de
Uberaba.

» Para a Comunidade de Delta/MG:

o Apoio & populagéo local que necessita de tratamento em uma cidade
distante, evitando custos extras com hospedagem e alimentagéo.

o Fortalecimento de lagos comunitarios & apoio & satide da regiao.
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6. Sustentabilidade & Manutengéo

Para garantir a continuidade e sustentabilidade do projeto, seré elaborado um plano de
manutencéo do espago, incluindo:

« Doagdes mensais de empresas cidadaos.
« Parcerias com o governo e entidades filantrépicas.

o Possivel cobranga simbdlica para agueles que possam contribuir, garantindo o
minimo de arrecacagao para a manutengéo do servigo.

Este projeto visa transformar a vida de muitas pessoas de Delta/MG, oferecendo
acolhimento e dignidade enguanto aguardam os cuidadgs meédicos necessarios.
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